
Игры с мячом 
 

В каждом маленьком ребенке, 

И мальчишке, и девчонке 

Есть по двести грамм взрывчатки, 

Или даже полкило. 

Должен он бежать и прыгать, 

Все хватать, ногами дрыгать, 

А иначе он взорвется, 

Раз, два, три и нет его! 

 

Наши денечки в детском садике проходят весело и энергично,  

мы не сидим на месте: играем, бегаем, прыгаем, занимаемся, 

гуляем – у нас очень, очень много разных интересных дел! 



     Игры с мячом активируют весь организм: развивают 

ориентировку в пространстве, глазомер, координацию, 

регулируют силу и точность броска, осанку, смекалку, 

способствуют общей двигательной активности. Так же игры 

вызывают положительные эмоции.  Совместные действия в 

играх сближают детей, доставляют им радость от 

преодоления трудностей и достижения успеха. 

 


