
 

Физкультурное развлечение 

«Снеговик-озорник» 
 

       Новогодние праздники в 
стенах детского сада не 
ограничиваются новогодними 
утренниками. На протяжении 
всей зимы педагогами ДОУ 
организуются для детей 
различные мероприятия: беседы, 
занятия по лепке, рисованию, 
аппликации, на темы: «Зимние 
забавы», «Зимние виды спорта» и 

др., проводятся спортивные досуги, физкультурные развлечения, 
которые воспитывают в детях любовь к зимним забавам, к 
спорту, к спортивным состязаниям и соревнованиям. 
Спортивные досуги и развлечения воспитывают в детях 
выносливость, смекалку, ловкость, тренируют внимание и 
память.  
     В нашем детском саду, мы стремимся к тому, чтобы дети 
как можно больше получали возможность на проводимых нами 
мероприятиях, спортивных праздниках и развлечениях 
проявлять свою активность, самостоятельность, инициативу. 
 
   25 января для детей нашей группы было проведено спортивное 
развлечение «Снеговик - озорник», которое направлено не только 
на сохранение и укрепление здоровья детей, но и на формирование 
ответственности в деле сохранения собственного здоровья. 
      
     Воспитанникам группы было очень интересно поиграть со 
Снеговиком.  С большим удовольствием ребята соревновались в 
быстроте и ловкости, силе и смелости, проявляли смекалку и 
сноровку – все это доставило нашим дошколятам радость 
движения, много юмора и веселого соревновательного задора. 



      Большое удовольствие доставили детям игры и эстафеты со 
Снеговиком. Дети поиграли в подвижную игру «Мороз –Красный 
нос», доказали, что никакой мороз им не страшен, для зимних 
прогулок и зимних забав, отгадали зимние загадки Снеговика. 
      Дети с удовольствием приняли участие в эстафетах: «Кто 
быстрее со снежком», «Гонки на ледянках», «Хоккеисты», 
показывали свою меткость в состязаниях «Кто дальше бросит 
снежок». Игры сопровождались весёлым смехом, музыкой.  
    В конце развлечения Снеговик поблагодарил всех участников 
веселых соревнований и угостил детей «Сладкими снежками» - 
зефиром. 
    Совместные мероприятия объединяют детей, способствуют 
воспитанию дружелюбия и создают веселое бодрое 
настроение.  Дети получили положительный эмоциональный 
заряд и заряд бодрости от мероприятия.  

  
  

 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 


