
Олимпийские игры 

«Зимние виды спорта» 

     В январе мы с детьми нашей группы говорили об Олимпийских играх. Дали 

основные понятия о том, что это такое, об Олимпийском флаге и его значении, о 

символике. Особое значение уделили зимним видам спорта, как спортсмены проходят 

соревнования, что им необходимо для тренировок. Проводя эти беседы и 

дидактические игры, мы не только формируем желание ребят заниматься спортом, 

вести здоровый образ жизни, но и воспитываем дружелюбные, доброжелательные, 

честные отношения. А также, патриотический дух малышей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 


