
 

«Мы пока что дошколята, а шагаем как солдаты!» 

Физкультурное развлечение  

к 23 февраля – дню защитника Отечества 

 

 

   

   23 февраля – это замечательный праздник настоящих мужчин 

– и это не только те, кто служил. Настоящий мужчина – это тот, 

кто выполняет свои обещания, защищает и помогает тем, кто 

слабее. 

     23 февраля – это праздник не только военных, но и всех 

мужественных и отважных людей, мальчишек детсадовского 

возраста, которые достойны сердечных поздравлений в 

мужественный февральский день.  

    А пока мы знакомим детей и рассказываем, что такое армия, 

воспитываем уважительное отношение к военному человеку, 

человеку в форме, прививаем любовь к Родине, и развиваем 

патриотические чувства. Такие мероприятия, проведённые с 

детьми, закладывают в их душах зёрнышки патриотизма, чувства 

долга перед Родиной. 



    По традиции в нашем детском саду на День защитника 

Отечества проходят спортивные мероприятия. 

     В канун праздничного дня в нашей группе «Фиалка» тоже 

прошло мероприятие, посвященное 23 февраля. Дети узнали о 

солдатах – защитниках. Воспитанники как солдаты на параде 

шагали, делали «солдатскую зарядку», играли в различные 

игры: были внимательными и смелыми разведчиками, летали на 

самолетах. 

    

Развлечение получилось на славу! Все дети были в хорошем 

настроении, бодрые и весёлые! 

 

 

 

 



 



 



Подвижная игра «Самолёты» 
 

Залезаем в самолёт! 
Заводи мотор пилот! 
Стёкла очищаются! 

Кнопки нажимаются! 
Приготовились!  

В полёт!  
Авиаторы вперёд! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



Полетел наш самолёт! 

 

Самолёты летят, самолёты! 

В самолётах – отважные пилоты! 

 


