
               

    Физкультурно-оздоровительный работе уделяется в детском 

саду большое внимание! Регулярные занятия утренней 

гимнастикой, физкультурой, прогулки на свежем воздухе 

укрепляют организм детей и способствуют повышению 

иммунитета.  

    Кроме того, дети с нетерпением ждут занятий по физкультуре и 

с удовольствием занимаются. 

            

                                                                         

   

            



    

 

   

Дети активно бегают, прыгают, ползают, выполняют различные 

физические упражнения играют в подвижные игры. 

 

Игра “Самолёты” 

 

   



          



                                             



 


